Frokost og shacks

Bestilling og betaling i baren

Frokost 11.30-15.00

Alle frokostretter
serveres med brgd,
smor og en sidesalat
til deling

Snacks 11.30-16.00

Sporgsmal om
allergener rettes il
personalet

Menuen kan skifte alt

atheengig af udbuddet
af ravarer

LONSTRUP MADHUS

De faste favoritter

+ Kyllingesalat pa skovkyllinger fra Lokken rgrt med kapers
og &ble. Serveres med rugbrod - 175 kr.

- Hjemmelavede fiskefrikadeller med kryddermayo og
husets sylterier. Serveres med rugbrgd - 175 kr.

« Rejemad - lyst brod med hjemmelavet fiskesalat, sprodt
gront, urtemayo og masser af handpillede rejer - 185 kr.

- Gammeldags modnet sild med peberrod, dild, fed creme
fraiche ogredbede. Serveres med rugbrgd - 165 kr.

Det store frokostbord (skal bestilles af hele bordet)
« Alle fire ovenstaende - serveret pa delefade ved bordet i
afstemte portioner - 255 kr. pr. person

Tavleretter
. Skifter jeevnligt alt efter hgsten i vores kekkenhave, dagens
fangst eller tilgang af lokalt ked. Se tavlen bag baren.
o Dagens bistroret - 195 kr.
o Dagens grgnne - 185 kr.

Til de mindste - halv portion, halv pris eller
- Bornetallerken med stegte kartofler, en fiskefrikadelle med
kryddermayo, grentstaenger og brod med smar - 95 kr.

Snacks - 125 kr. pr. stk.
Valg mellem

- Dasefisk fra Fangst (se udvalget i butikken)

« Hjemmelavet svinerillette

« CharcuterifraRaevhede

« 3 udvalgte oste (de bedste fra Danmark eller

upasteuriserede fra Europa)

Serveres med kryddermayo, syltet grant og
surdejsbrad.

Dagens sede- 50 kr.




Morgenmad og brunch

Frakl. 08.30-10.45
Bestilling og betaling i baren

Mad Bolle med smar, ost og marmelade - 55 kr.
Bolle med fennikelsalami og modnet ost - 65 kr.
Kogt ®g med rugbrgd og smear - 40 kr.
Yoghurt med granola og frugtkompot - 55 kr.
Friskbagt croissant - 35 kr.
Dllebrod med merk ¢l, farin, mandler og fladeskum - 55 kr.
Stegte krydrede polser fra Revhede. Serveres med able-
sennep, bred og smar - 70 kr.
Shakshuka - mellemastlig morgenmadsret med &g bagt i krydret
tomatkompot. Serveres med brgd - 115 kr.
Arme riddere med fladeskum - 55 kr.

Frisk frugt med mascarpone og mynte - 55 kr.

Brunch-combo Fra ovenstaende menu: Bolle m. ost og marmelade, kogt &g,
crossaint, polser m. &blesennep, arme riddere, frisk frugt m.
mascarpone - serveres pa delefade. Vaelg desuden mellem

ollebrad eller yoghurt - portionanrettes. 195 kr. pr. person.

Drikke Kaffe ad libitum - 35 kr.
@Dkologisk og friskkvaernet filterkaffe fra Kontra Kaffe.
Te - 35kr.
Altid seks gkologiske. Se udvalget pa bordet.
Laeskedrikke
Stort glas hjemmelavet sodavand - vaelg mellem hyldeblomst,
Spergsmal om citron eller hibiscus - 40 kr.
allergener rettes il
personalet Ablemost, blodappelsinjuice, cola eller ginger ale fra Naturfrisk - 40 kr.

Menuen kan skifte alt Stort glas danskvand med/uden citron - 25 kr.

atheengig af udbuddet  Friskpresset appelsinjuice - 55 kr.
af ravarer
Hvis det skal veere festligt

Et glas bobler - 75 kr.
LONSTRUPMADHUS ~ Biesk-25kr.




Drikke

Bestilling og betaling i baren

LONSTRUP MADHUS

Kaffe ad libitum - 35 kr.

@Dkologisk og friskkvaernet filterkaffe fra Kontra Kaffe.
Te-35kr.

Altid seks gkologiske. Se udvalget pa bordet.

Vine frahanen - 75 kr./glas, 295 kr./flaske

Vi far vores favoritvine hjem pa fad. Handplukket kvalitet - altid
okologisk og altid fire at vaelge imellem - se tavlen bag baren.

Vine fra butikken
Du finder et stgrre udvalg af skenne vine i butikken.
Laeg 150 kr. oveni prisen og nyd den i spiseriet eller pa terrassen.

Ol fra fad - fra bryggeriet Bad Seed Brewing. Lille 30 cl., stor 45 cl.
Pilsner - 45 kr./lille, 65 kr./stor
IPA- 55 kr./lille, 75 kr./stor

Dasesl fra butikken
Stort udvalg af forskellige oltyper - ogsa fra Bad Seed Brewing.
Laeg 20 kr. oveniiprisen og nyd deni spiseriet eller pa terrassen.

Alkoholfri ol
Veelg mellem
Pilsner - 40 kr. /IPA - 45 kr.

Laeskedrikke

Hjemmelavet sodavand - hyldeblomst, citron eller hibiscus - 40 kr.
Ablemost, blodappelsinjuice, cola eller

ginger ale fra Naturfrisk - 40 kr.

Stort glas danskvand med eller uden citron - 25 kr.

Kob din favoritvin fra hanen med hjem

Kob en pantflaske og fa den fyldt med din favoritvin
tappet direkte fra fad.

Vinene er altid gkologiske og ngje udvalgt og du er
selviglgelig velkommen til at smage forst.

20 kr. pr. pantflaske og 95 kr. pr. pafyldning.



Lunch and Snacks

Order and pay at the bar

Lunch 11.30-15.00

Alllunch items are
served with bread
and a small side salad
to share

Snacks 11.30-17.00

Questions about
allergens, please ask
the staff.

The menu is subject to
change depending on
the availability of
ingredients.

LONSTRUP MADHUS

The House Favorites:

« Chicken salad made with free-range chicken from Lgkken,

mixed with capers and apple. Served with rye bread - 175 kr.

« Homemade fish cakes made with pollock. Served with herb-

mayo, house pickles and rye bread - 165 DKK.

. Traditional herring with horseradish, dill, rich creme fraiche

and beetroot. Served with rye bread - 165 kr.

« Shrimp-open sandwich - white bread with homemade fish
salad, crispy greens, tarragon mayo and plenty of hand-

peeled shrimps - 175 DKK

The large lunch platter (must be ordered by the whole table)
- All four dishes above - served on sharing platters at the table in

balanced portions - 255 kr. per person

Chalkboard Dishes

« Change reqgularly with the garden harvest, today's catch, and

local quality meat

See the blackboard behind the bar or on the tables

« Bistro Dish - 195 DKK
« Green Dish - 185 DKK

For the little one: half portion, half price or

« Childrens plate fried potatoes, fish cake, mayo, vegetable

sticks, bread and butter - 95 DKK.

Snacks - 125 DKK. each

Served with spiced mayo, pickled vegetables and
sourdough bread. Choose between:

« Canned fish from Fangst (see selection in-store)

« Homemade pork rrillette

« Charcuterie from Raevhede
3 selected cheeses (the best from Denngafh
unpasteurized from Europe)

Sweet of the Day - 50 DKK.



Breakfast and Brunch

From 08:00-11:00

Order and pay at the bar

Food

Brunch-combo

Drinks

Questions about
allergens, please ask
the staff

The menu is subject to
change depending on
the availability of
ingredients

LONSTRUP MADHUS

Bun with butter, cheese and marmalade - 55 kr.

Bun with salami and matured cheese - 65 kr.

Boiled egg with rye bread and butter - 40 kr.

Yoghurt with granola and fruit compote - 55 kr.

Freshly baked croissant - 35 kr.

Dllebrad with dark beer, brown sugar, almonds and whipped
cream -55 kr.

Fried spiced sausages from Reevhede. Served with apple mustard,
bread and butter - 70 kr.

Shakshuka - Middle Eastern breakfast dish with eggs baked in spiced
tomato compote. Served with bread - 115 kr.

French toast with whipped cream - 55 kr.

Fresh fruit with mascarpone and mint - 55 kr.

From the menu above: Bun with cheese and marmalade, boiled egg,
croissant, sausages with apple mustard, French toast, fresh fruit with
mascarpone - served on sharing platters. Also choose between gllebrad
or yoghurt - served individually. 195 kr. per person.

Coffee ad libitum - 35 DKK.
Organic, freshly ground filter coffee from Kontra Coffee
Tea - 35 DKK.
Always six organic varieties. See selection on the table.
Soft drinks
« Large glass of homemade soda. Choose between
elderflower, lemon or hibiscus - 40 DKK.
« Organic apple juice, blood orange juice, ginger ale or
coke from Naturfrisk - 40 DKK.
« Sparkling water with or without lemon - 25 DKK.
« Freshly squeezed orange juice - 55 DKK.
If you are in a festive mood
« Glass of bubbles - 75 DKK.
« Bjesk(local herb schnapps) - 25 DKK.




Drinks

Order and pay at the bar

LONSTRUP MADHUS

Coffee ad libitum - 35 DKK.
Organic and freshly ground filter coffee from Kontra Coffee.

Tea - 35 DKK.
Always six organic varieties. See selection on the table.

Draft wines - 75 DKK./glass, 295 DKK./bottle
Our favorite wines on draft. Always organic, good quality and four
different types to choose from.

Wines from the shop
Find a larger selection of fine wines in the shop.

Add 150 DKK. to the price and enjoy it in the dining area or on the
terrace.

Draft beer - from Bad Seed Brewing. Small 30 cl., large 45 cl.
Pilsner - 45 DKK./small, 65 DKK./large

IPA - 55 DKK./small, 75 DKK./large

Beer from the shop
Large selection of different canned craft beer types from Bad Seed

Brewing as well. Add 20 DKK. to the price and enjoy it in house.

Non-alcoholic beer
Choose between
Pilsner- 40 DKK./IPA - 45 DKK.

Soft drinks
Large glass of homemade soda - choose between elderflower,
lemon, or hibiscus - 40 DKK.

Organic apple juice, blood orange juice, coke og ginger ale from

Naturfrisk - 40 DKK.
Sparkling water with or without lemon - 25 DKK.

Bring your favorite draft wine home

Buy a deposit bottle and have it filled with your
favorite wine, tapped directly from the barrel.

The wines are always organic and carefully selected
and you are welcome to taste before you buy.

20 DKK. per deposit bottle and 95 DKK. per retfill.
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	De faste favoritter
	Kyllingesalat på skovkyllinger fra Løkken rørt med kapers og æble. Serveres med rugbrød - 175 kr.
	Hjemmelavede fiskefrikadeller med kryddermayo og husets sylterier. Serveres med rugbrød - 175 kr.
	Rejemad - lyst brød med hjemmelavet fiskesalat, sprødt grønt, urtemayo og masser af håndpillede rejer - 185 kr.
	Gammeldags modnet sild med peberrod, dild, fed creme fraiche og rødbede. Serveres med rugbrød - 165 kr.
	Det store frokostbord (skal bestilles af hele bordet)
	Alle fire ovenstående - serveret på delefade ved bordet i afstemte portioner - 255 kr. pr. person

	Tavleretter
	Skifter jævnligt alt efter høsten i vores køkkenhave, dagens fangst eller tilgang af lokalt kød. Se tavlen bag baren.
	Dagens bistroret - 195 kr.
	Dagens grønne - 185 kr.
	Til de mindste - halv portion, halv pris eller
	Børnetallerken med stegte kartofler, en fiskefrikadelle med kryddermayo, grøntstænger og brød med smør - 95 kr.
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	Serveres med kryddermayo, syltet grønt og surdejsbrød.
	Dagens søde- 50 kr.



	Morgenmad og brunch
	Fra kl. 08.30-10.45
	Bestilling og betaling i baren
	Mad
	Brunch-combo
	Bolle med smør, ost og marmelade - 55 kr. Bolle med fennikelsalami og modnet ost - 65 kr.  Kogt æg med rugbrød og smør - 40 kr.  Yoghurt med granola og frugtkompot - 55 kr.  Friskbagt croissant - 35 kr.  Øllebrød med mørk øl, farin, mandler og flødeskum - 55 kr. Stegte krydrede pølser fra Rævhede. Serveres med æble-sennep,  brød og smør - 70 kr. Shakshuka - mellemøstlig morgenmadsret med æg bagt i krydret tomatkompot. Serveres med brød - 115 kr. Arme riddere med flødeskum - 55 kr. Frisk frugt med mascarpone og mynte - 55 kr.
	Fra ovenstående menu: Bolle m. ost og marmelade, kogt æg, crossaint, pølser m. æblesennep, arme riddere, frisk frugt m. mascarpone - serveres på delefade. Vælg desuden mellem øllebrød eller yoghurt - portionanrettes. 195 kr. pr. person.

	Drikke
	Kaﬀe ad libitum - 35 kr.  Økologisk og friskkværnet ﬁlterkaﬀe fra Kontra Kaﬀe.  Te - 35 kr.  Altid seks økologiske. Se udvalget på bordet. Læskedrikke Stort glas hjemmelavet sodavand - vælg mellem hyldeblomst,  citron eller hibiscus - 40 kr. Æblemost, blodappelsinjuice, cola eller ginger ale fra Naturfrisk - 40 kr. Stort glas danskvand med/uden citron - 25 kr. Friskpresset appelsinjuice - 55 kr.  Hvis det skal være festligt Et glas bobler - 75 kr. Bjesk - 25 kr.
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	Bestilling og betaling i baren
	Vine fra butikken
	Alkoholfri øl
	Læskedrikke


	Lunch and Snacks
	Order and pay at the bar
	The House Favorites:
	Chicken salad made with free-range chicken from Løkken, mixed with capers and apple. Served with rye bread - 175 kr.
	Homemade fish cakes made with pollock. Served with herb-mayo, house pickles and rye bread - 165 DKK.
	Traditional herring with horseradish, dill, rich creme fraiche and beetroot. Served with rye bread - 165 kr.
	Shrimp-open sandwich – white bread with homemade fish salad, crispy greens, tarragon mayo and plenty of hand-peeled shrimps – 175 DKK
	The large lunch platter (must be ordered by the whole table) • All four dishes above - served on sharing platters at the table in balanced portions - 255 kr. per person

	Chalkboard Dishes
	Change regularly with the garden harvest, today’s catch, and local quality meat
	See the blackboard behind the bar or on the tables
	Bistro Dish – 195 DKK
	Green Dish – 185 DKK
	For the little one: half portion, half price or
	Childrens plate fried potatoes, fish cake, mayo, vegetable sticks, bread and butter - 95 DKK.

	Lunch  11.30-15.00
	All lunch items are served with bread and a small side salad to share

	Snacks 11.30-17.00
	Snacks - 125 DKK. each
	Served with spiced mayo, pickled vegetables and sourdough bread. Choose between:
	Canned fish from Fangst (see selection in-store)
	Homemade pork rillette
	Charcuterie from Rævhede
	3 selected cheeses (the best from Denmark or unpasteurized from Europe)
	Sweet of the Day - 50 DKK.



	Breakfast and Brunch
	From 08:00–11:00
	Order and pay at the bar
	Food
	Brunch-combo
	Bun with butter, cheese and marmalade - 55 kr. Bun with salami and matured cheese - 65 kr. Boiled egg with rye bread and butter - 40 kr. Yoghurt with granola and fruit compote - 55 kr. Freshly baked croissant - 35 kr. Øllebrød with dark beer, brown sugar, almonds and whipped cream -55 kr. Fried spiced sausages from Rævhede. Served with apple mustard, bread and butter - 70 kr. Shakshuka - Middle Eastern breakfast dish with eggs baked in spiced tomato compote. Served with bread - 115 kr. French toast with whipped cream - 55 kr. Fresh fruit with mascarpone and mint - 55 kr.
	From the menu above: Bun with cheese and marmalade, boiled egg, croissant, sausages with apple mustard, French toast, fresh fruit with mascarpone - served on sharing platters. Also choose between øllebrød or yoghurt - served individually. 195 kr. per person.

	Drinks
	Coffee ad libitum - 35 DKK. Organic, freshly ground filter coffee from Kontra Coffee Tea - 35 DKK. Always six organic varieties. See selection on the table. Soft drinks
	Large glass of homemade soda. Choose between elderflower, lemon or hibiscus - 40 DKK.
	Organic apple juice, blood orange juice, ginger ale or coke from Naturfrisk - 40 DKK.
	Sparkling water with or without lemon - 25 DKK.
	Freshly squeezed orange juice - 55 DKK.

	If you are in a festive mood
	Glass of bubbles - 75 DKK.
	Bjesk(local herb schnapps) - 25 DKK.



	Drinks
	Order and pay at the bar


